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TESTO: “APPUNTAMENTO CON LA STORIA” a cura di A. 
PAGLIARINI,VOL.1, La Nuova Italia 

BRANCATI e T. 

Contenuti 
 1.INTRODUZIONE ALLO STUDIO DELLA STORIA  

 

Imparare a ragionare ed argomentare: che cos’è, secondo te, la storia? Perché, secondo te, si studia la 
storia a scuola. 
Le scienze ausiliare della storia. 
2. LA PREISTORIA 
Le origini dell’uomo 
L’inizio della preistoria: il Paleolitico 
La rivoluzione Neolitica 
3. LE CIVILTA’ DEL VICINO ORIENTE ANTICO 
L’inizio dell’età storica in Mesopotamia: dai villaggi alle città 
I popoli della Mesopotamia: una storia millenaria 
I tratti comuni dei popoli mesopotamici 
Gli Ittiti, grande civiltà dell’Anatolia 
Le civiltà dell’Indo e della Cina 
Gli ebrei e la nascita del regno di Israele 
I Fenici e il commercio nel Mediterraneo 
APPROFONDIMENTO (EDUCAZIONE CIVICA): Il codice di Hammurabi, lo Stato e le leggi 
4. L’ANTICO EGITTO 
I caratteri generali della civiltà egizia 
I grandi periodi della storia egizia 
La società nell’antico Egitto 
L’Aldilà: credenze e simboli 
5.CRETESI E MICENEI 
La civiltà minoica 
La civiltà micenea 
6. LA GRECIA ARCAICA E LA NASCITA DELLA POLIS 
Il medioevo ellenico e la prima colonizzazione greca 
La nascita della pòlis e l’età arcaica 
La seconda colonizzazione e lo sviluppo del dèmos 
Il patrimonio comune delle pòleis 
7. SPARTA E ATENE: DUE MODELLI POLITICI 
Sparta: un’oligarchia aristocratica 
Atene: dalle origini alle riforme democratiche di Solone e Clistene 
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La società delle pòleis greche 
La vita quotidiana in Grecia: le donne e i figli 
APPROFONDIMENTO: la democrazia ateniese e il concetto di cittadinanza 
8. LE GUERRE PERSIANE E L’ATENE DI PERICLE 
L’Impero persiano dalle origini al regno di Dario 
L’impero persiano alla conquista della Grecia 
L’impero marittimo di Atene 
La politica di Pericle: riforme e innovazioni 
L’Atene di Pericle: capitale dell’arte e dell’economia 
9. LA CRISI DELLE POLEIS E L’ASCESA DELLA MACEDONIA 
La guerra del Peloponneso 
Dall’egemonia spartana a quella tebana 
La Macedonia di Filippo II 
SCIENZA E TECNOLOGIA: Le triremi, agili navi da guerra ateniesi 
10. ALESSANDRO MAGNO E L’ELLENISMO 
Alessandro Magno e la creazione di un impero universale 
Dopo Alessandro: la civiltà ellenistica 
11. I POPOLI ITALICI E LA NASCITA DI ROMA 
Il popolamento dell’Italia preromana 
La civiltà etrusca 
I Latini e le origini di Roma 
12. ROMA DALLA MONARCHIA ALLA REPUBBLICA 
I sette re della tradizione e le prime istituzioni politiche e sociali  

 
Attività di recupero   

 Attività di recupero in itinere  
 

 

 

 
Varese, 15/06/2023 il Docente 

Francesca Cosentino 


